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Элементы учебно-материальной базы предмета ОБЖ

Основные

➢ кабинет «Основ безопасности 

жизнедеятельности»;

➢ музей боевой и трудовой славы;

➢ стрелковый тир для пневматического оружия;

➢ спортивный зал;

➢ тренажерный зал;

➢ площадка для метания ядер, копий и ручных 

гранат

Дополнительные
➢ универсальная полоса препятствий;

➢ полигон с элементами полосы выживания «Школы

безопасности»;

➢ учебное противорадиационное укрытие (ПРУ);

➢ размеченные дистанции 100 м, 200 м, 800 м, 1000 м и

3000 м, а также дистанции на 5 и 10 км для организации

лыжной подготовки;

➢ комната психологической разгрузки



Помещение должно:

➢ соответствовать санитарно-гигиеническим и

эргономическим требованиям, а также требованиям

энерго- и пожаробезопасности;

➢ обеспечивать широкие возможности для применения

технических средств обучения;

➢ способствовать решению на занятиях не только

учебных, но и воспитательных задач

Кабинет «Основ безопасности жизнедеятельности» — это

оборудованный класс, предназначенный для проведения

теоретических и практических занятий, а также кружковой

работы во внеурочное время.
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Средства обучения

По своему функциональному 

предназначению технические средства 

обучения подразделяются на:

➢ информационные;

➢ контролирующие;

➢обучающие.

Средства оснащения можно условно 

разделить на:

➢ аудиовизуальные средства; 

➢ учебно-наглядные пособия;

➢ вспомогательное оборудование.



Тренажеры, образцы инструментов, приборов и 

оборудование
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Лазерный тир 

Предметы военной атрибутики (погоны, знаки различия)

Предметы спасательного снаряжения

Витрины с гербарием вредных и полезных (лечебных) растений, с образцами 

творчества школьников по курсу ОБЖ

Робот-тренажер «Максим»

Приборы радиационной и химической разведки (ДП-5В, ДП-24, ВПХР и др.)

Средства индивидуальной защиты органов дыхания (противогазы и респираторы), кожи 

(защитный костюм Л-1 и ОЗК)

Средства медицинской защиты и профилактики (АИ-2, ИПП-8, и т.д.)

Средства пожаротушения


