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ПК-4. Способен организовать индивидуальную и совместную деятельность 
обучающихся по применению основ технических действий и приёмов различных 

видов спорта, их использование в игровой и соревновательной деятельности. 
Задание 1. Составить перечень подводящих упражнений для овладения 

двигательными действиями на примере баскетбола. 
Задание 2. Составить перечень подводящих упражнений для овладения 

двигательными действиями на примере волейбола. 
Задание 3. Составить перечень подводящих упражнений для овладения 

двигательными действиями на примере футбола. 
Задание 4. Составить перечень подводящих упражнений для овладения техникой 

выполнения акробатических комбинаций. 
Задание 5. Составить перечень подводящих упражнений для овладения 

двигательными действиями на примере легкой атлетике. 
Задание 6. Составить перечень подводящих упражнений для овладения техникой 

различных стилей плавания. 
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