
 

Методические рекомендации по выполнению 
самостоятельной работы к теме «Строим позитивное 
взаимодействие с ребенком» 

Внимательно прочитайте текстовые материалы лекций, презентаций, 

посмотрите видеолекции по теме.  

Если возникают вопросы, обратитесь к рекомендованной литературе, в 

которой более подробно представлен материал по предложенной теме. Для 

того, чтобы проверить свои знания по теме, ответьте на вопросы для 

самостоятельной работы, которые представлены сразу после лекции.  

Если Вы затрудняетесь при ответах на вопросы, то вновь прочитайте 

материал. Если затруднений не возникает, то можно перейти к выполнению 

заданий для самостоятельной работы, которые имеют практическую 

направленность и позволят Вам глубже разобраться в изучаемом вопросе. 

Для выполнения первого задания изучите первый вопрос лекции и, 

ориентируясь на характеристику стилей отношений, определите свой. 

Оцените последствия использования того или иного стиля. Подумайте, что 

можно изменить при общении с Вашим ребенком, чтобы формировать у него 

правильные качества личности. Если стиль отношений не демократический, 

попробуйте, хотя бы одну неделю, придерживаться данного стиля и 

проследить, что меняется в Ваших взаимоотношениях с ребенком. 

При выполнении задания под номером два, выберите 2-3 вербальные 

косвенные требования и используйте их в общении с Вашим ребенком. В этом 

задании важно увидеть реакцию ребенка на предъявляемые требования. Если 

ребенок не реагирует на одно требование, попробуйте применить другое, пока 

не достигните желаемого результата. 

 

 


