
 

Методические рекомендации к самостоятельной работе по 
теме 2.1. «Формируем у ребенка опыт позитивного 
построения своей жизни» 

Уважаемые родители, для успешного освоения темы советуем Вам 

сначала познакомиться с текстом лекции, затем посмотреть виде-лекции, 

изучить дополнительные материалы по теме, попробовать выполнить тест 

изучаемому по модулю. Если что-то окажется не усвоенным, Вы можете 

многократно возвращаться к интересующему Вас разделу темы. Проверить 

усвоение материала по теме можно с помощью вопросов для самоконтроля. 

Затем рекомендуется обратиться к заданиям для самостоятельной работы. 

Эти задания помогут Вам обрести свой опыт позитивного семейного 

воспитания. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Раскрой смысл двух советов родителям, которые помогут научить 

ребенка самому строить свою жизнь позитивно. 

2. Какие приемы воспитания помогут формировать опыт позитивной 

жизни у ребенка? 

3. Перечислите возможные «красные кнопки» у родителей. 

Сформулируйте альтернативные позитивные мысли. 

Задания для самостоятельной работы: 
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