
Лекция 3. Развитие познавательных 
способностей  детей раннего возраста

Курс: Раннее развитие детей в 
возрасте до 3-х лет



Знакомим детей с множествами предметов

Знакомить детей с понятиями «много» и «один». 
Формировать представления о том, что множество 
состоит из отдельных предметов, учить раскладывать 
(расставлять) предметы на плоскости по порядку один за 
другим, при этом действовать правой рукой в 
направлении слева направо, учить перекладывать 
предметы по одному, побуждать ребенка к действиям до 
тех пор, пока все предметы не будут переложены.

Учить различать понятия «много» и «большой», 
«мало» и «маленький».



Знакомим детей с величиной предметов

Формировать представления о величине – «большие» 
и «маленькие».  

Учить различать величину предметов,  раскладывать  
предметы на большие и маленькие в соответствии с 
ориентиром (большие кубики для большой куклы, 
маленькие кубики для маленькой куклы, большие мячи 
для большой собачки, маленькие мячи для маленькой 
собачки т.п.).



Знакомим детей с множествами предметов

Учить раскладывать предметы на две группы по цвету, 
форме и величине. 

Упражнять в выполнении различных действий с 
множествами однородных и разнородных предметов: 
складывать, перекладывать, нанизывать, проталкивать, 
упорядочивать по величине, располагать линейно на 
плоскости стола, карточки (дорожка для матрешек, 
ручеек для лодочек и т.п.).

Раскладывание однородных предметов, резко 
отличающихся по цвету на две группы, раскладывание 
однородных предметов более близких цветовых тонов на 
две группы.



Игры  и упражнения для формирования 
представлений о величине у детей раннего 
возраста

«Кто большой по величине, а кто маленький», 
«Найди тех, кто меньше мишки», 
«Найди тех, кто больше мишки», 
«Пригласим большую и маленькую матрешку в гости», 
«Разложи мячи по величине на большие и малые», 
«Построим матрешек на зарядку», 
«Собери матрешек», «Соберем пирамидку».



Знакомим детей с пространством 

Продолжать знакомить детей с их частями тела 
(освоение собственного тела как точки отсчета 
пространственных направлений «на себя»).  Учить детей 
ориентироваться в окружающей среде от себя, различать 
пространственные направления «впереди», «сзади», 
«вверху», «внизу», «слева», «справа».

Учить выделять части тела у других людей, игрушек, 
животных (подготовка к дальнейшему усвоению 
ориентировки в окружающем «от другого человека» и «от 
других предметов»).



Знакомим детей с пространством 

Учить понимать пространственные предлоги под, над, за, 
перед, между. 
Упражнять в нахождении предметов в пространстве в 
соответствии с заданными пространственными указаниями 
(«Найди куклу», «Где спрятался зайка», «Спрячем мяч от 
мишки»,  «Поиграем с куклой», Где сидит птичка?»).



Игры и упражнения для формирования 
представлений о времени у детей раннего 
возраста

«Когда это было?»,
«Какое время года нарисовано на картинке?», 
«Посмотрим в окно», 
«Найди на картинке утро». 
«Поиграем с зайкой - забывайкой» и т.п.



Игры  и упражнения для формирования 
представлений о величине у детей раннего 
возраста



Игры  и упражнения для формирования 
представлений о величине у детей раннего 
возраста


